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17 ноября 2023г. 

09:00-10:30  
Сателлитный симпозиум 
«Коморбидность и ХСН. Часть 1» 

Председатели: д.м.н., профессор Тарловская Е.И. (Нижний Новгород), 
д.м.н., профессор Дроздецкий С.И. (Нижний Новгород) 

− 09.00-09.25 Алгоритм лечения ИБС и место препаратов
дополнительной группы. д.м.н., доцент Виноградова Н.Г. (Нижний
Новгород). При поддержке компании ООО "ПИК-ФАРМА", не
обеспечен баллами НМО.

− 09.25-09.50 Антигипертензивная терапия в зависимости от фенотипа
пациента; рекомендации ESH 2023. д.м.н., профессор Тарловская Е.И.
(Нижний Новгород). При поддержке компании ООО "Берлин-Хеми/А.
Менарини", не обеспечен баллами НМО.

− 09.50-10.15 Новости Евроконгресса кардиологов (2023). Акцент на
АГ. д.м.н., профессор Дроздецкий С.И. (Нижний Новгород). При
поддержке компании ООО "Берлин-Хеми/А. Менарини", не обеспечен
баллами НМО.

− Дискуссия и ответы на вопросы.

10:50-12:20 
Сателлитный симпозиум  
«Коморбидность и ХСН. Часть 2» 

Председатели: д.м.н., профессор Фомин И.В. (Нижний Новгород), 
Мазалов К.В. (Нижний Новгород) 

− 10.50-11.15 ХСН и ХБП: лабиринт междисциплинарных проблем. 
д.м.н., профессор Фомин И.В. (Нижний Новгород). При поддержке 
компании ООО "АстраЗенека Фармасьютикалз", не обеспечен баллами 
НМО.

− 11.15-11.40 Артериальная гипертензия как проявление 
васкулотоксичности химиотерапии онкологического заболевания: 
клинический разбор. д.м.н., профессор Тарловская Е.И. (Нижний 
Новгород), Чичканова А.С. (Нижний Новгород).

− 11.40-12.05 Баланс эффективности и безопасности при лечении 
пациента очень высокого риска развития сердечно-сосудистых 
патологий. Мазалов К.В. (Нижний Новгород).

− Дискуссия и ответы на вопросы.
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12:40-14:10 
Пленарное заседание  
«Новые данные о ХСН» 

Председатели: д.м.н., профессор Фомин И.В. (Нижний Новгород), 
Теплицкая В.В. (Нижний Новгород) 

− 12.40-13.05 Новая классификация ХСН 2023. д.м.н., профессор Фомин И.В. 
(Нижний Новгород)

− 13.05-13.30 Диагностика ХСН в свете современных рекомендаций 2023. 
д.м.н., доцент Бадин Ю.В. (Нижний Новгород)

− 13.30-13.55 Центр ХСН НИИ имени Б.А. Королева: первые итоги. 
Теплицкая В.В. (Нижний Новгород)

− Дискуссия и ответы на вопросы.

14:40-16:10  
Симпозиум  
«Важные аспекты эффективного ведения пациентов с ХСН» 

Председатели: д.м.н., профессор Тарловская Е.И. (Нижний Новгород), д.м.н., 
доцент Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород) 

− 14.40-15.05 Современные биомаркеры для ведения пациентов с ХСН:
прогноз и поддержка принятия решений. д.м.н., доцент
Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород). При поддержке компании ООО "Рош
Диагностика Рус", не обеспечен баллами НМО.

− 15.05-15.30 МРТ диагностика при ХСН. д.м.н., профессор Сухова М.Б.
(Нижний Новгород)

− 15.30-15.55 Современные подходы к терапии ХСН в свете новых
рекомендаций 2023 года. д.м.н., профессор Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)

− Дискуссия и ответы на вопросы.

16:20-17:50  
Симпозиум   
«Ожирение и сердечно-сосудистые заболевания: актуальная наука и практика» 

Председатели: д.м.н., профессор Тарловская Е.И. (Нижний Новгород), д.м.н., 
доцент Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород) 

− 16.20-16.45 Особенности лечения артериальной гипертензии у пациентов с
ожирением. д.м.н., профессор Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)

− 16.45-17.10 Лечение ожирения при сердечно-сосудистых заболеваниях. к.м.н.,
доцент Вайсберг А.Р. (Нижний Новгород)

− 17.10-17.35 Эпикардиальный жир, сердечно-сосудистые заболевания и ХСН.
д.м.н., доцент Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород)

− Дискуссия и ответы на вопросы.
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18 ноября 2023г. 

09:30-11:00 
Сателлитный симпозиум 
«Артериальная гипертония: решение проблем эффективности лечения с 
позиции данных 2023» 

Председатели: д.м.н., профессор Фомин И.В. (Нижний Новгород), 
к.м.н., доцент Соловьева Е.В. (Нижний Новгород) 

− 09.30-09.55 Новое в мировых рекомендациях Артериальная
гипертония 2023. д.м.н., профессор Фомин И.В. (Нижний Новгород)

− 09.55-10.20 Эффективный контроль факторов риска: слагаемые
успеха. д.м.н., доцент Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород). При
поддержке компании ООО "ГЕДЕОН РИХТЕР ФАРМА", не обеспечен
баллами НМО.

− 10.20-10.45 Ренессанс бета-блокаторов при АГ: рекомендации 2023.
к.м.н., доцент Соловьева Е.В. (Нижний Новгород). При поддержке
компании "Микро Лабс Лимитед", не обеспечен баллами НМО.

− Дискуссия и ответы на вопросы.

11:20-12:50 
Симпозиум  
«Кардиоонкология и терминальная ХСН» 

Председатели: д.м.н., профессор Шаленкова М.А. (Нижний Новгород), 
д.м.н., доцент Михайлова З.Д. (Нижний Новгород) 

− 11.20-11.40 Тромбоэмболия легочной артерии у онкологических
пациентов. д.м.н., профессор Королева Л.Ю. (Нижний Новгород)

− 11.40-12.00 Предотвратить развитие ХСН при химиотерапии:
современные возможности. д.м.н., профессор Шаленкова М.А.
(Нижний Новгород)

− 12.00-12.20 Сердечная кахексия при ХСН: факторы риска, методы
диагностики и лечения. д.м.н., доцент Михайлова З.Д. (Нижний
Новгород)

− 12.20-12.40 Нутритивная поддержка пациентов с ХСН и кахексией.
к.м.н., доцент Вайсберг А.Р. (Нижний Новгород)

− Дискуссия и ответы на вопросы.
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13:20-14:50 
Симпозиум  
«Новые данные о медикаментозном лечении ХСН 2023» 

Председатели: д.м.н., профессор Починка И.Г. (Нижний Новгород), 
д.м.н., доцент Поляков Д.С. (Нижний Новгород) 

− 13.20-13.40 Ингибиторы АПФ или сартаны при ХСН? д.м.н., доцент
Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород)

− 13.40-14.00 Нужны ли бета-блокаторы при ХСН? д.м.н., профессор
Фомин И.В. (Нижний Новгород)

− 14.00-14.20 Ингибиторы НГЛТ2 при ХСН, неужели всем? д.м.н.,
профессор Починка И.Г. (Нижний Новгород)

− 14.20-14.40 Кому назначить диуретики при ХСН? д.м.н., доцент
Поляков Д.С. (Нижний Новгород)

− Дискуссия и ответы на вопросы.

14:50-15:00 
Церемония закрытия  
«Подведение итогов конференции» 

Председатель: д.м.н., профессор Фомин И.В. (Нижний Новгород) 
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Список лекторов 

1. Бадин Юрий Викторович, д.м.н., доцент кафедры терапии и

кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, г. Нижний

Новгород.

2. Вайсберг Александра Рудольфовна, к.м.н., доцент кафедры терапии и

кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, г. Нижний

Новгород.

3. Виноградова Надежда Георгиевна, д.м.н., доцент кафедры терапии и

кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, г. Нижний

Новгород.

4. Дроздецкий Сергей Ильич, д.м.н., профессор кафедры факультетской и

поликлинической терапии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, г.

Нижний Новгород.

5. Королева Любовь Юрьевна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной

терапии имени В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России,

член – корреспондент РАЕН, г. Нижний Новгород.

6. Мазалов Константин Викторович, врач-кардиолог высшей категории,

главный специалист по кардиологии, зав. Кардиологическим отделением

Клинической больницы № 4 ФБУЗ ПОМЦ ФМБА России, Нижний

Новгород.

7. Михайлова Зоя Дмитриевна, д.м.н., доцент, консультант ГБУЗ НО "ГКБ

№ 38", г. Нижний Новгород.

8. Поляков Дмитрий Сергеевич, д.м.н., доцент кафедры терапии и

кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, г. Нижний

Новгород.

9. Починка Илья Григорьевич, д.м.н., заведующий кафедрой

эндокринологии и внутренних болезней ФГБОУ ВО ПИМУ МЗ РФ, г. 

Нижний Новгород.
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10. Соловьева Елена Витальевна, к.м.н., доцент кафедры терапии и 

кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, г. Нижний Новгород.

11. Сухова Марина Борисовна, д.м.н. профессор, Зав. 

рентгенодиагностическим отделением, врач-рентгенолог ГБУЗ НО

"Научно-исследовательский институт - специализированная 

кардиохирургическая клиническая больница имени академика Б.А. 

Королёва", г. Нижний Новгород.

12. Тарловская Екатерина Иосифовна, Д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой терапии и кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, 

председатель Окружного Приволжского отделения Евразийской 

Ассоциации терапевтов, член правления Российского кардиологического 

общества, г. Нижний Новгород

13. Теплицкая Виктория Викторовна, заместитель главного врача, врач-

кардиолог ГБУЗ НО «НИИ-СККБ им академика Б.А.Королева,

г. Нижний Новгород.

14. Фомин Игорь Владимирович, д.м.н., член президиума правления ОССН, 

член правления Российского кардиологического общества, руководитель 

общественных образовательных программ в области медицины ОО 

«Медицинская ассоциация Нижегородской области», заведующий кафедрой 

госпитальной терапии имени В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО "ПИМУ" 

Минздрава России, г. Нижний Новгород.

15. Чичканова Ангелина Семеновна, врач онколог, химиотерапевт высшей 

категории, заведующий 4-онкологическим отделением противоопухолевой 

лекарственной терапии ГБУЗ НО "НОКОД", г. Нижний Новгород.

16. Шаленкова Мария Алексеевна, д.м.н. профессор, консультант ГБУЗ НО 

"ГКБ № 38", консультант, г. Нижний Новгород.
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Партнеры мероприятия 
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	17 ноября 2023г.
	09:00-10:30  Сателлитный симпозиум «Коморбидность и ХСН. Часть 1»
	 Мазалов К.В. (Нижний Новгород) Баланс эффективности и безопасности при лечении пациента очень высокого риска развития сердечно-сосудистых патологий. При поддержке компании ООО "Тева", не обеспечен баллами НМО.

	12:40-14:10 Пленарное заседание  «Новые данные о ХСН»
	 Фомин И.В. (Нижний Новгород) Новая классификация ХСН 2023.
	 Бадин Ю.В. (Нижний Новгород) Диагностика ХСН в свете современных рекомендаций 2023.

	 Теплицкая В.В. (Нижний Новгород) Центр ХСН НИИ имени Б.А. Королева: первые итоги.
	14:40-16:10  Симпозиум  «Важные аспекты эффективного ведения пациентов с ХСН»
	 Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород) Современные биомаркеры для ведения пациентов с ХСН: прогноз и поддержка принятия решений. При поддержке компании ООО "Рош Диагностика Рус", не обеспечен баллами НМО.
	 Сухова М.Б. (Нижний Новгород) МРТ диагностика при ХСН.
	 Тарловская Е.И. (Нижний Новгород) Современные подходы к терапии ХСН в свете новых рекомендаций 2023 года.

	16:20-17:50  Симпозиум   «Ожирение и сердечно-сосудистые заболевания: актуальная наука и практика»
	 Тарловская Е.И. (Нижний Новгород) Особенности лечения артериальной гипертензии у пациентов с ожирением.
	 Вайсберг А.Р. (Нижний Новгород) Лечение ожирения при сердечно-сосудистых заболеваниях.
	 Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород) Эпикардиальный жир, сердечно-сосудистые заболевания и ХСН.

	09:30-11:00 Сателлитный симпозиум  «Артериальная гипертония: решение проблем эффективности лечения с позиции данных 2023»
	 Фомин И.В. (Нижний Новгород) Новое в мировых рекомендациях Артериальная гипертония 2023.
	 Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород) Эффективный контроль факторов риска: слагаемые успеха. При поддержке компании ООО "ГЕДЕОН РИХТЕР ФАРМА", не обеспечен баллами НМО.
	 Соловьева Е.В. (Нижний Новгород) Ренессанс бета-блокаторов при АГ: рекомендации 2023. При поддержке "Микро Лабс Лимитед", не обеспечен баллами НМО.

	11:20-12:50 Симпозиум  «Кардиоонкология и терминальная ХСН»
	 Королева Л.Ю. (Нижний Новгород) Тромбоэмболия легочной артерии у онкологических пациентов.
	 Шаленкова М.А. (Нижний Новгород) Предотвратить развитие ХСН при химиотерапии: современные возможности.
	 Михайлова З.Д. (Нижний Новгород) Сердечная кахексия при ХСН: факторы риска, методы диагностики и лечения.
	 Вайсберг А.Р. (Нижний Новгород) Нутритивная поддержка пациентов с ХСН и кахексией.

	13:20-14:50 Симпозиум  «Новые данные о медикаментозном лечении ХСН 2023»
	 Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород) Ингибиторы АПФ или сартаны при ХСН?
	 Фомин И.В. (Нижний Новгород) Нужны ли бета-блокаторы при ХСН?
	 Починка И.Г. (Нижний Новгород) Ингибиторы НГЛТ2 при ХСН, неужели всем?
	 Поляков Д.С. (Нижний Новгород) Кому назначить диуретики при ХСН?

	14:50-15:00 Церемония закрытия  «Подведение итогов конференции»
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	17 ноября 2023г.
	09:00-10:30  Сателлитный симпозиум «Коморбидность и ХСН. Часть 1»
	 Баланс эффективности и безопасности при лечении пациента очень высокого риска развития сердечно-сосудистых патологий. Мазалов К.В. (Нижний Новгород) При поддержке компании ООО "Тева", не обеспечен баллами НМО.

	12:40-14:10 Пленарное заседание  «Новые данные о ХСН»
	 Новая классификация ХСН 2023. Фомин И.В. (Нижний Новгород)
	 Диагностика ХСН в свете современных рекомендаций 2023. Бадин Ю.В. (Нижний Новгород)

	 Центр ХСН НИИ имени Б.А. Королева: первые итоги. Теплицкая В.В. (Нижний Новгород)
	14:40-16:10  Симпозиум  «Важные аспекты эффективного ведения пациентов с ХСН»
	 Современные биомаркеры для ведения пациентов с ХСН: прогноз и поддержка принятия решений. Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород) При поддержке компании ООО "Рош Диагностика Рус", не обеспечен баллами НМО.
	 МРТ диагностика при ХСН. Сухова М.Б. (Нижний Новгород)
	 Современные подходы к терапии ХСН в свете новых рекомендаций 2023 года. Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)

	16:20-17:50  Симпозиум   «Ожирение и сердечно-сосудистые заболевания: актуальная наука и практика»
	 Особенности лечения артериальной гипертензии у пациентов с ожирением. Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)
	 Лечение ожирения при сердечно-сосудистых заболеваниях. Вайсберг А.Р. (Нижний Новгород)
	 Эпикардиальный жир, сердечно-сосудистые заболевания и ХСН. Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород)

	09:30-11:00 Сателлитный симпозиум  «Артериальная гипертония: решение проблем эффективности лечения с позиции данных 2023»
	 Новое в мировых рекомендациях Артериальная гипертония 2023. Фомин И.В. (Нижний Новгород)
	 Эффективный контроль факторов риска: слагаемые успеха. Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород) При поддержке компании ООО "ГЕДЕОН РИХТЕР ФАРМА", не обеспечен баллами НМО.
	 Ренессанс бета-блокаторов при АГ: рекомендации 2023. Соловьева Е.В. (Нижний Новгород) При поддержке компании "Микро Лабс Лимитед", не обеспечен баллами НМО.

	11:20-12:50 Симпозиум  «Кардиоонкология и терминальная ХСН»
	 Тромбоэмболия легочной артерии у онкологических пациентов. Королева Л.Ю. (Нижний Новгород)
	 Предотвратить развитие ХСН при химиотерапии: современные возможности. Шаленкова М.А. (Нижний Новгород)
	 Сердечная кахексия при ХСН: факторы риска, методы диагностики и лечения. Михайлова З.Д. (Нижний Новгород)
	 Нутритивная поддержка пациентов с ХСН и кахексией. Вайсберг А.Р. (Нижний Новгород)

	13:20-14:50 Симпозиум  «Новые данные о медикаментозном лечении ХСН 2023»
	 Ингибиторы АПФ или сартаны при ХСН? Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород)
	 Нужны ли бета-блокаторы при ХСН? Фомин И.В. (Нижний Новгород)
	 Ингибиторы НГЛТ2 при ХСН, неужели всем? Починка И.Г. (Нижний Новгород)
	 Кому назначить диуретики при ХСН? Поляков Д.С. (Нижний Новгород)

	14:50-15:00 Церемония закрытия  «Подведение итогов конференции»
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	09:00-10:30  Сателлитный симпозиум «Коморбидность и ХСН. Часть 1»
	 11.45-12.15 Баланс эффективности и безопасности при лечении пациента очень высокого риска развития сердечно-сосудистых патологий. Мазалов К.В. (Нижний Новгород). При поддержке компании ООО "Тева", не обеспечен баллами НМО.

	12:40-14:10 Пленарное заседание  «Новые данные о ХСН»
	 12.40-13.05 Новая классификация ХСН 2023. д.м.н., профессор  Фомин И.В. (Нижний Новгород)
	 13.05-13.30 Диагностика ХСН в свете современных рекомендаций 2023. д.м.н., доцент Бадин Ю.В. (Нижний Новгород)

	 13.30-13.55 Центр ХСН НИИ имени Б.А. Королева: первые итоги. д.м.н., профессор Теплицкая В.В. (Нижний Новгород)
	14:40-16:10  Симпозиум  «Важные аспекты эффективного ведения пациентов с ХСН»
	 14.40-15.05 Современные биомаркеры для ведения пациентов с ХСН: прогноз и поддержка принятия решений. д.м.н., доцент  Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород). При поддержке компании ООО "Рош Диагностика Рус", не обеспечен баллами НМО.
	 15.05-15.30 МРТ диагностика при ХСН. д.м.н., профессор Сухова М.Б. (Нижний Новгород)
	 15.30-15.55 Современные подходы к терапии ХСН в свете новых рекомендаций 2023 года. д.м.н., профессор Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)

	16:20-17:50  Симпозиум   «Ожирение и сердечно-сосудистые заболевания: актуальная наука и практика»
	 16.20-16.45 Особенности лечения артериальной гипертензии у пациентов с ожирением. д.м.н., профессор Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)
	 16.45-17.10 Лечение ожирения при сердечно-сосудистых заболеваниях. к.м.н., доцент Вайсберг А.Р. (Нижний Новгород)
	 17.10-17.35 Эпикардиальный жир, сердечно-сосудистые заболевания и ХСН. д.м.н., доцент Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород)

	09:30-11:00 Сателлитный симпозиум  «Артериальная гипертония: решение проблем эффективности лечения с позиции данных 2023»
	 09.30-09.55 Новое в мировых рекомендациях Артериальная гипертония 2023. д.м.н., профессор Фомин И.В. (Нижний Новгород)
	 09.55-10.20 Эффективный контроль факторов риска: слагаемые успеха. д.м.н., доцент Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород). При поддержке компании ООО "ГЕДЕОН РИХТЕР ФАРМА", не обеспечен баллами НМО.
	 10.20-10.45 Ренессанс бета-блокаторов при АГ: рекомендации 2023. к.м.н., доцент Соловьева Е.В. (Нижний Новгород). При поддержке компании "Микро Лабс Лимитед", не обеспечен баллами НМО.

	11:20-12:50 Симпозиум  «Кардиоонкология и терминальная ХСН»
	 11.20-11.40 Тромбоэмболия легочной артерии у онкологических пациентов. д.м.н., профессор Королева Л.Ю. (Нижний Новгород)
	 11.40-12.00 Предотвратить развитие ХСН при химиотерапии: современные возможности. д.м.н., профессор Шаленкова М.А. (Нижний Новгород)
	 12.00-12.20 Сердечная кахексия при ХСН: факторы риска, методы диагностики и лечения. д.м.н., доцент Михайлова З.Д. (Нижний Новгород)
	 12.20-12.40 Нутритивная поддержка пациентов с ХСН и кахексией. к.м.н., доцент Вайсберг А.Р. (Нижний Новгород)

	13:20-14:50 Симпозиум  «Новые данные о медикаментозном лечении ХСН 2023»
	 13.20-13.40 Ингибиторы АПФ или сартаны при ХСН? д.м.н., доцент Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород)
	 13.40-14.00 Нужны ли бета-блокаторы при ХСН? д.м.н., профессор Фомин И.В. (Нижний Новгород)
	 14.00-14.20 Ингибиторы НГЛТ2 при ХСН, неужели всем? д.м.н., профессор Починка И.Г. (Нижний Новгород)
	 14.20-14.40 Кому назначить диуретики при ХСН? д.м.н., доцент Поляков Д.С. (Нижний Новгород)

	14:50-15:00 Церемония закрытия  «Подведение итогов конференции»




