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3Конгресс Приволжского ФО с международным участием «Сердечная недостаточность»

09 апреля 2022Зал «Гранд Холл» 09:00 – 10:30

Симпозиум

Сердечная недостаточность с ФВ более 40%

Председатели: 
д.м.н., профессор Агеев Ф.Т. (Москва), д.м.н., профессор Мареев В.Ю. (Москва)

 25 мин  Лечение пациентов с сердечной недостаточностью и сохранённой 
фракцией выброса: опора на клинические фенотипы

 д.м.н., профессор Агеев Ф.Т. (Москва)

 25 мин Лечение ХСНсФВ
 д.м.н., профессор Мареев В.Ю. (Москва)

 25 мин Диагностика ХСНсФВ
 д.м.н. Овчинников А.Г. (Москва)

  Дискуссия и ответы на вопросы

Образовательные цели
Цель ОМ - ознакомить слушателей с актуальными вопросами диагностики и лечения сердечной недостаточ-
ности с сохранённой фракцией выброса, в частности будут разбираться вопросы выбора терапии в зависимо-
сти от фенотипа СН с сохраненной фракцией выбора. Ожидаемые результаты: повышение осведомлённости 
кардиологов, врачей сердечно-сосудистых хирургов, врачей функциональной диагностики в сложных методи-
ческих вопросах клинической, лабораторной и инструментальной дифференциальной диагностики  СНсФВ, а 
также основных подходах к лечению.



4 Конгресс Приволжского ФО с международным участием «Сердечная недостаточность»

09 апреля 2022Зал «Большой» 09:00 – 10:30

Симпозиум

Региональные особенности хронической сердечной 
недостаточности до и во время эпидемии новой 
коронавирусной инфекции
Председатели: 
д.м.н., профессор, академик РАН Беленков Ю.Н. (Москва),  
д.м.н., профессор Козиолова Н.А. (Пермь)

 25 мин  Региональный регистр ХСН: особенности и инновации
 Спасенков Г.Н.

 25 мин  Организация медицинской помощи больным ХСН на амбулаторном 
этапе в Пермском крае

 д.м.н. Корягина Н.А. (Пермь)

 25 мин Постковидный синдром: опыт работы поликлинического отделения
 Воронина Н.В. (Пермь)

  Дискуссия и ответы на вопросы



5Конгресс Приволжского ФО с международным участием «Сердечная недостаточность»

09 апреля 2022Зал «Гранд Холл» 11:00 – 12:30

Симпозиум

Новые возможности и сложные вопросы диагностики 
сердечной недостаточности

Председатель: 
д.м.н., профессор Гендлин Г.Е. (Москва), 
д.м.н., профессор, академик РАН Беленков Ю.Н. (Москва)

 20 мин  Новые биомаркеры в диагностике ХСН
 д.м.н., профессор Козиолова Н.А. (Пермь)

 20 мин  Современные возможности выявления и мониторирования застоя при 
СН

 д.м.н., профессор, член-корр. РАН Кобалава Ж.Д. (Москва)

 20 мин  Пороки при сердечной недостаточной недостаточности и сердечная 
недостаточность вследствие пороков

 д.м.н., профессор Гендлин Г.Е. (Москва)

 20 мин  Диагностика химиотерапевтический кардиотоксичности с 
использованием современных ЭХОКГ Технологий

 д.м.н., профессор Васюк Ю.А. (Москва)

  Дискуссия и ответы на вопросы

Образовательные цели
Ознакомление слушателей с современными доступными и мобильными методами диагностики СН у постели 
больного, в частности будет подробно обсуждаться методы мониторования застоя  и других методов оценки 
прогноза  у пациентов с ХСН, Также будут обсуждаться сложные вопросы диагностики, требующие при-
влечения врачей других специальностей, такие как диагностика кардиоонкологической патологии и пороков 
сердца. В результате образовательного мероприятия слушатели овладеют новыми методами диагностики и 
определения прогноза и повысят настороженность и осведомленность в отношении редких причин ХСН, таких 
как пороки сердца и химиотерапевтическое лечение.



6 Конгресс Приволжского ФО с международным участием «Сердечная недостаточность»

09 апреля 2022Зал «Большой» 11:00 – 12:30

Сателлитный симпозиум

Взгляд «от АГ до ХСН» – как спасти больше пациентов

Председатель: 
Спасенков Г.Н. (Пермь)

При поддержке компании ООО «Новартис Фарма». Баллами НМО не обеспечен

 20 мин АРНИ: новые возможности лечения АГ
 д.м.н. Корягина Н.А. (Пермь)

 20 мин  Сердечно-сосудистый континуум от АГ к ХСН. Как остановить 
прогрессирование

 Спасенков Г.Н. (Пермь)

 20 мин Современный подход к лечения пациентов с ХСНсФВ
 д.м.н., профессор Агеев Ф.Т. (Москва)

 20 мин  Взгляд от АГ к ХСН с точки зрения клинических рекомендаций
 д.м.н., профессор Фомин И.В. (Нижний Новгород)

  Дискуссия и ответы на вопросы



7Конгресс Приволжского ФО с международным участием «Сердечная недостаточность»

09 апреля 2022Зал «Гранд Холл» 13:00 – 14:30

Симпозиум

Кардиоонкология – проблемы и решения

Председатели: 
д.м.н., профессор Васюк Ю.А. (Москва), д.м.н., профессор Гендлин Г.Е. (Москва)

 20 мин  Профилактика, диагностика и лечение кардиотоксических осложнений 
противоопухолевой терапии: кому, когда и зачем

 д.м.н., профессор Васюк Ю.А. (Москва)

 20 мин  Особенности применения антикоагулянтов у онкологических больных
 к.м.н., доцент Емелина Е.И. (Москва)

 20 мин  Лечение кардиальной патологии у онкологических больных
 д.м.н., профессор Гендлин Г.Е. (Москва)

 20 мин Коронарные проблемы и пути их решения у онкологических больных
 д.м.н. Полтавская М.Г. (Москва)

  Дискуссия и ответы на вопросы

Образовательные цели
На заседании будет представлены данные о  о современных методах первичной и вторичной профилактики 
кардиотоксичности, ее ранней диагностики и лечения, особенности применения антикоагулянтов для про-
филактики тромбоэмболических осложнений , возникающих у онкологических больных, связанных с самим 
заболеванием и противоопухолевым лечением. В результате ОМ слушаетли будут ознакомлены  с одной из до 
сих пор редко распознаваемых причин сердечной недостаточности - многоликой кардиотоксичности, возника-
ющей на фоне применения противоопухолевых препаратов. Эти проблемы до сих пор мало известны практиче-
скому врачу, редко учитываются при сборе анамнеза и лечения больных, кардиологи в Российской Федерации 
редко участвуют в разработке планов противоопухолевого лечения конкретного пациента онкологического 
больного.



8 Конгресс Приволжского ФО с международным участием «Сердечная недостаточность»

09 апреля 2022Зал «Большой» 13:00 – 14:30

Сателлитный симпозиум

Защита от факторов риска и прогрессирования ССЗ – 
ключевая роль кардиолога и терапевта

Председатели: 
д.м.н., профессор Агеев Ф.Т. (Москва), д.м.н., профессор Шапошник И.И. (Челябинск)

При поддержке компании Акрихин. Баллами НМО не обеспечен

 25 мин  Выбор антигипертензивной терапии на всех этапах сердечно-
сосудистого континуума: «Недостаточно знания, необходимо также 
применение; недостаточно хотеть, надо и делать. Гете»

 д.м.н., профессор Козиолова Н.А. (Пермь)

 25 мин  Комбинированная терапия дислипидемий - прошлое, настоящее и 
будущее

 д.м.н., профессор Шапошник И.И. (Челябинск)

 25 мин  Современный взгляд на применение проверенных препаратов в 
лечении сердечной недостаточности

 д.м.н., профессор Агеев Ф.Т. (Москва)

  Дискуссия и ответы на вопросы



9Конгресс Приволжского ФО с международным участием «Сердечная недостаточность»

09 апреля 2022Зал «Гранд Холл» 15:00 – 16:30

Симпозиум

Практические аспекты лечения хронической сердечной 
недостаточности. Сложности и пути преодоления

Председатель: 
д.м.н., профессор, академик РАН Беленков Ю.Н. (Москва)

 15 мин Лечение ХСН у пациентов с фибрилляцией предсердий
 к.м.н. Мареев Ю.В. (Москва)

 15 мин Бронхообструкция и бета-блокаторы
 к.м.н. Тетерина М.А. (Москва)

 15 мин  Пациент с сердечной недостаточностью и низким артериальным 
давлением

 д.м.н. Мелехов А.В. (Москва)

 15 мин  Приверженность к терапии и методы её повышения у пациентов с ХСН
 к.м.н. Новицкий Н.И. (Калуга)

 15 мин  Лекарственные взаимодействия в лечение ХСН. Взгляд клинического 
фармаколога

 к.м.н. Багликов А.Н. (Калуга)

  Дискуссия и ответы на вопросы

Образовательные цели
Цель сессии – обсуждение часто встречающихся состояний (фибрилляция предсердий, бронхообструкция, 
гипотония), осложняющих ведение пациентов с хронической сердечной недостаточностью, а также алгоритмы 
лечения терминальной СН. Также в сессии будут рассмотрены подходы к повышению приверженности к лече-
нию и клинически значимые лекарственные взаимодействия, которые должен учитывать врач при назначении 
медикаментозной терапии. По итогам образовательного мероприятия слушатели освоят последние тенденции 
в ведении пациентов с ХСН, имеющих гипотонию, бронхообструкцию и фибрилляцию предсердий, а также 
узнают об электронных инструментах для оценки лекарственных взаимодействий.



10 Конгресс Приволжского ФО с международным участием «Сердечная недостаточность»

09 апреля 2022Зал «Большой» 15:00 – 16:30

Сателлитный симпозиум

Долгожданная весна в жизни пациентов с хроническими 
заболеваниями: смена парадигмы подходов к лечению ХСН и 
ХБП
Председатель: 
д.м.н., профессор Мареев В.Ю. (Москва)

При поддержке компании АстраЗенека. Баллами НМО не обеспечен

 25 мин  Расцвет представлений о ведении пациентов с ХБП в ключе новых 
исследований

 д.м.н., профессор, член-корр. РАН Кобалава Ж.Д. (Москва)

 25 мин  Весна в сердце: оптимальные решения в терапии пациентов с СНнФВ
 д.м.н., профессор Мареев В.Ю. (Москва)

 25 мин  Большая вода: Особенности применения иНГЛТ2 у пациентов с СНнФВ 
(клинический разбор)

 д.м.н., профессор Козиолова Н.А. (Пермь)

  Дискуссия и ответы на вопросы



11Конгресс Приволжского ФО с международным участием «Сердечная недостаточность»

09 апреля 2022Зал «Гранд Холл» 17:00 – 18:30

Пленарное заседание

COVID 19. Что нам известно через 2 года эпидемии?

Председатель: 
д.м.н., профессор, академик РАН Беленков Ю.Н. (Москва)

 45 мин Вакцинация и лечение
 д.м.н., профессор Мареев В.Ю. (Москва)

 20 мин  Постковидные истории: сердечно-сосудистые заболевания и сердечно-
сосудистые средства

 д.м.н., профессор Орлова Я.А. (Москва)

 15 мин Организация помощи пациентам с ХСН в эпоху Ковид
 д.м.н., профессор Фомин И.В. (Нижний Новгород)

  Дискуссия и ответы на вопросы

Образовательные цели
Будут обсуждаться основные проблемы, связанные с влиянием  коронавирусной инфекции на сердечно-сосу-
дистую систему. Будут рассмотрены иммунные механизмы ответа на коронавирусную инфекцию и различные 
асекты вакцнации. Особенности клиники, диагностики и лечения ХСН в период пандемии COVID-19. По резуль-
татам ОМ врачи овладеют навыками реабилитации пациентов, перенесших COVID-19 и алгоритмам назначе-
ния сердечно-сосудистых препаратов пациентам с COVID 19.



12 Конгресс Приволжского ФО с международным участием «Сердечная недостаточность»

09 апреля 2022Зал «Большой» 17:00 – 18:30

Симпозиум

ХСН в условиях коморбидной патологии

Председатели: 
к.м.н. Федотов П.А. (Санкт-Петербург), д.м.н., профессор Козиолова Н.А. (Пермь)

 25 мин  Современные подходы к лечению терминальной стадии сердечной 
недостаточности

 к.м.н. Федотов П.А. (Санкт-Петербург)

 25 мин  Хроническая сердечная недостаточность и неалкогольная жировая 
болезнь печени: неблагоприятные взаимосвязи и прогноз

 д.м.н., профессор, член-корр. РАН Хлынова О.В. (Пермь)

 25 мин  Саркопения и хроническая сердечная недостаточность: возможности 
ранней диагностики и подходы к коррекции

 д.м.н. Шулькина С.Г. (Пермь)

  Дискуссия и ответы на вопросы

Образовательные цели
На образовательном мероприятии будут обсуждаться возможности лечения , продления жизни и поддер-
жания ее качества у самых тяжелых пациентов с ХСН, пациентов в терминальной стадии и с сопутствующей 
недостаточностью функции печени.. По результатам ОМ врачи узнают об алгоритмах лечения терминальной 
стадии ХСН как для продления жизни, так и для подготовки больного к трансплантации сердца или механи-
ческих устройств кровообращения. Смогут применять методы диагностики и лечения саркопении в том числе 
физическую реабилитацию и питание, а также овладеют навыками коррекции доз СС препаратов в зависимо-
сти от выраженности печеночной недостаточности 
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